Инструкция по обработке звуковых файлов в Adobe Premier
(автор: Андрей Коваленко, г.Благовещенск)
Программы, которые можно использовать для обработки аудио, самые разные. Вполне свободно можно найти ломаные программы Sound Forge (например, 15й).  Я же работал в первую очередь с Adobe Premiere. Поскольку там монтируются наши видеоролики. И её, как видео монтажную программу, я лучше знаю.
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Это была заставка

Вот так выглядит рабочий стол.

Я туда импортирую в проект требуемые аудио (перетаскиванием или Ctrl+I):
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Теперь перетаскиваю по одному захожу в эффекты. Выбираю аудиоэффекты.

Здесь я работаю с четырьмя:

· Уменьшение шума

· Удалить эхо

· Полоса пропускания

· Мастеринг (этот не всегда ставлю, только если требуется голосу придать эффект камерности)

Безусловно, можно почудить и с другими эффектами.

Когда я накидываю эффекты на аудио и нажимаю его на рабочем столе монтажном, то сверху слева появляются все списки. И вот там можно делать разные настройки. Первоначально нужно будет много повозиться. Например, открывать Индивидуальные параметры, изменять эффекты и прослушивать снова.

Все эффекты я не буду подробно разбирать. 

Ссылку скину: https://habr.com/ru/post/184018/  Там всё более-менее понятно.
Но вначале для каждого человека я стараюсь максимально подстроить всё, чтобы нормально работало. Иногда использовать можно для качества ещё «Полосу пропускания верхних частот» и «Полосу пропускания нижних частот».

Потом создаю набор эффектов, когда удовлетворён результатом, создаю набор эффектов: Держа Ctrl, выбираю все подключенные эффекты, потом правой кнопкой мыши и «Сохранить шаблон настроек».
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И теперь там же в «Эффекты» есть «Шаблоны настроек»:
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Потом я просто уже бросаю этот Шаблон на каждое аудио и экспортирую его:

Формат – MP3

Шаблон настроект экспорта MP3 128 Кбит\с
Только каждый раз имя выходного файла меняю (на него нажать, появится окно).
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Всё! 
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